SINUSTRAT

cloreto de sodio
9 mg/mL

AVERT LABORATORIOS LTDA.

SOLUCAO NASAL
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MODELO DE BULA
DO PACIENTE

SINUSTRAT
cloreto de sédio
I DENTIFICACAO DO M EDICAMENTO

APRESENTACOES:
Solucéo nasal: frasco nebulizador com 10 ml.

USO NASAL
USO ADULTO

USO EXTERNO: para instila¢cdes nasais.

COMPOSICAO:

Cada mL contém:

o 0] =) (o I o {10 o [T R U POSORRR 9,0 mg

Luffa operculata, fosfato de sédio dibasico, fosfato de sédio masaw, alcool fenil etilico,
metilparabeno, propilparabeno e agua purificad@.g.S......ccccvveveeeeeeiniiiiinnnnen, 1mL

INFORMAGOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?
Sinustrat é indicado como fluidificante e descongestionardeah em casos de resfriados, rinites e
sinusites agudas ou cronicas.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

Sinustrat € um descongestionante nasal que respeita a fi@ada mucosa.

Através da solucéo fisioldgica, umedece o muco atanho nas narinas, facilitando a sua expulsédo. O pH
da solucdo, ao redor de 6, favorece a restauraigimlofica da mucosa lesad&inustrat age
fluidificando a secre¢é@o da mucosa nasal, favodersena eliminagéo.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Sinustrat é contraindicado em pacientes com hipersensibéidadlividual aos componentes da
formulacao.

Sinustrat ndo deve ser ingerido nem utilizado em qualqueraouia, especialmente na via oral. O
medicamento deve ser somente utilizado por vialnpsainstilagdo. Em caso acidental de contato com
os olhos, lave com agua em abundancia e procugrtagdo médica.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Recomenda-se que o produto seja utilizado com dai@asob orientagdo médica no caso de pacientes
que apresentem alguma doenca ou que estejam emeustyjum medicamento onde possa ocorrer a
retencdo de sodio. O frasco ndo deve ser utilizamomais de uma pessoa para evitar o risco de
contaminacéo e transmisséo do processo infeccioso.

GRAVIDEZ E LACTACAO: n&o deve ser utilizado durante a gravidez e adéota

“INFORME AO SEU MEDICO A OCORRENCIA DE GRAVIDEZ NA VIGENCIA DO
TRATAMENTO OU APOS SEU TERMINO.”

“INFORMAR AO SEU MEDICO SE ESTA AMAMENTANDO.”
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N&o existem evidéncias suficientes que confirment@réncia de interacdes clinicamente relevantes
com este medicamento.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se voasta fazendo uso de algum outro medicamento.
“INFORME AO SEU MEDICO O APARECIMENTO DE REACOES DE SAGRADAVEIS.”
“TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS.”

“INFORME AO SEU MEDICO SOBRE QUALQUER MEDICAMENTO Q UE ESTEJA
USANDO, ANTES DO INiCIO OU DURANTE O TRATAMENTO.”

“NAO USE REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO. PODE SER PERIGOSO
PARA SUA SAUDE.”

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTEMEDICAMENTO?
Conservar em temperatura ambiente (15 e 30°C).

PRAZO DE VALIDADE: 24 meses a partir da data de fabricacéo. Videa@uwartucho.

Sinustrat € uma solucao limpida, levemente amarelada e comoagdacteristico de rosas.

ATENCAO: nao utilize o produto fora do prazo indicado, poisle ser ineficaz ou prejudicial & sua
saude. Guarde-o em sua embalagem original.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento.d0aele esteja no prazo de validade e vocé
observe alguma mudancga no aspecto, consulte o faro@tico para saber se podera utiliza-lo.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Frasco nebulizador: Fazer uma aplicagdo em cada narina, de 2 a 3 eezdi&, durante uma ou duas
semanas. A dose pode ser aumentada ou diminuidaod®o com o critério médico.

InstrucBes de uso para o frasco spray:

I. InstrucBes para adaptacéo do bico spray ao frasc

1. Abrir o frasco, através de giro da tampa noideranti-horario (fig. 1).

2. Acoplar a vélvula pump (spray) no frasco e resgugirando a tampa no sentido horario até que a
vélvula esteja bem firme (fig. 2).

. InstrucBes para as aplicacdes:

1. Remover a tampa protetora do bico spray.

2. Posicionar o bico do frasco spray voltado pamama entrada da narina (n&o introduzir o bico do
frasco spray nas narinas) e pressionar a hastéldaas para baixo. A cabeca deve ser mantida ezeta,
posicao vertical, durante a aplicacao (fig. 3).

3. Limpar o bico e tornar a colocar a tampa pro#&et® frasco deve ser guardado no interior do chotu

TAMPA
PROTETORA
—

FIG. 1 FIG.2

CUIDADOS DE ADMINISTRACAO: *“Siga a orientagdo do seu médico, respeitando seropr
horarios, as doses e a duracao do tratamento.”
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INTERRUPCAO DO TRATAMENTO: a interrupgdo do tratamento ndo acarreta, nestg oasros
fendbmenos, apenas interrompe a acao terapéuticeodato.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Se isso ocorrer, vocé deve retomar a posologiarsmmssidade de suplementacdo da dose. Ndo aplique
dose dupla.

Em caso de duvidas, procure orientagdo do farmacéuab ou de seu médico, ou cirurgido-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUS AR?
Apés a aplicagdo dSinustrat pode ocorrer, em alguns casos, ardor, espirrodglejamento, coriza e
mais raramente, leve dor de cabeca.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farma@utico o aparecimento de reacdes indesejaveis
pelo uso do medicamento. Informe também a empres#ravés do seu servico de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA
DESTE MEDICAMENTO?

Durante a utilizag&o d8inustrat, pode ocorrer de se engolir o produto inadvertelam pela boca. Caso
isso aconteca em grande quantidade, podera causseas, vOomitos, diarreia e célicas abdominais.

Em casos mais leves, recomenda-se tomar dguaae @dbnsumo de sédio. Em casos mais graves, deve-
se acompanhar o estado do paciente e procurar giiaané

Em caso de uso de grande quantidade deste medican@rprocure rapidamente socorro médico e
leve a embalagem ou bula do medicamento, se poskit@n caso de intoxicacdo ligue para 0800 722
6001, se vocé precisar de mais orientacdes.

Siga corretamente o modo de usar; ndo desaparecend®s sintomas, procure orientagdo médica.

DIZERES LEGAIS
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AVERT Laboratérios Ltda.
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