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METIOCOLIN B12

racemetionina
cloreto de colina
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cianocobalamina
% . APRESENTACOES

> s Drageas
mmmmm \[ETIOCOLIN’B12 apresenta-se em embalagem contendo 40 drigeas.
I
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VIA DE ADMINISTRACAO: ORAL

USO ADULTO E PEDIATRICO ACIMA DE 12 ANOS DE IDADE

COMPOSICAO

Cada dragea contém:

TACEINETIOMINIA ....euteitetieite ettt ettt ettt et sb et sb e et eb et eb b et e ebt e bt eat e s bt eseesb e e besbeenbesbtenbeeanenbeenbenbeentenne 100mg
cloreto de colina pentaidratado (equivalente a 1520mg de cloreto de colina
11161 (0 ) RSP SPRSRR 25mg
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(4cido alginico, 4cido estedrico, amido, di6xido de silicio, gelatina, polissorbato 80, povidona, dlcool
etilico, dleo de ricino, carbonato de calcio, sacarose, dioxido de titanio, talco, celulose microcristalina,
macrogol 6000, cera amarela de carnatba, cera branca de abelhas, manitol, goma laca, corante vermelho
laca FD&Cn'3.)

INFORMACOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?
METIOCOLIN’B12 ¢ indicado como hepatoprotetor, ou seja, para protecio do figado contra agentes
téxicos.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

METIOCOLIN’B12 possui substincias que sdo tradicionamente utilizadas para o tratamento de diversos
disttirbios do figado. Em conjunto, proporcionam melhores condigdes para a recuperacio das células
lesionadas do figado, ou completam as necessidades do organismo, assim preservando e evitando
possiveis distdrbios do figado.

Em alguns casos, os sinais de melhora ja sdo notados no inicio do tratamento, em outros € necessario um
tempo maior para observar os efeitos desejados.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Este medicamento € contraindicado para uso por portadores de patologias hepéticas graves (doencas
graves do figado) e pacientes sensiveis a qualquer componente da formulagao.

""Este medicamento é contraindicado para menores de 12 anos de idade"'.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

O uso por tempo prolongado da metionina por criangas pode resultar em ganho de peso abaixo do normal,

portanto deve ser mantido um adequado aporte de proteina durante o uso de METIOCOLIN B12.

O produto néo deve ser ingerido em jejum, pois ocasionalmente pode ocorrer mal-estar do estomago.

Uso na gravidez: Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacio

médica ou do cirurgido- dentista.

Informe imediatamente ao seu médico em caso de suspeita de gravidez.

Informe ao seu médico a ocorréncia de gravidez durante o tratamento ou apos o seu término.

Uso em idosos: Este medicamento pode ser utilizado por pacientes acima de 65 anos de idade, desde que

observadas as contraindicagdes, precaucoes, interacdes medicamentosas e reacdes adversas a este

medicamento. —

Atencao: Este medicamento contém aciicar, portanto deve ser usado com cautela por portador st

Diabetes. —

Interacées medicamentosas: Até o momento nio foram relatadas interacdes medicamentosas com o eg &

deste medicamento. —

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé esta fazendo uso de algum outro medicamdMrs
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5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMEN-

TO?

Evitar local quente (entre 30 e 40° C). Proteger da luz e umidade

METIOCOLIN’B12 apresenta-se como drigea com cobertura uniforme e de cor rosa.
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Niumero de lote e datas de fabricacao e validade: vide embalagem.
Nao use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original.
Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e vocé
observe alguma mudanca no aspecto, consulte o farmacéutico para saber se podera utiliza-lo.
= Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancas
|
o0 6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
X |
2 e USO Oral.
= Criancas acima de 12 anos de idade: 2 a 3 drageas ao dia, a critério médico.
W Adultos: 4 a 6 drageas ao dia, a critério médico.
Dose maxima didria:
Recomenda-se ndo ultrapassar a ingestao didria de 10 drageas ao dia em adultos. Em criancas acima de 12
anos de idade, ndo ultrapassar a ingestdo didria de 3 drageas ao dia.
Siga corretamente o0 modo de usar. Em caso de divida sobre este medicamento, procure orientacio
do farmacéutico. Nao desaparecendo os sintomas, procure orientacao de seu médico ou cirurgiao-
dentista.
Este medicamento nao deve ser partido, aberto ou mastigado.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMEN-
TO?

Se vocé se esquecer de tomar uma dose do medicamento, faga-o assim que lembrar. No caso de ainda
haver necessidade, ajuste o hordrio das proximas tomadas. Nao tome a dose dobrada para compensar a
dose esquecida.

Em caso de dividas, procure orientacao do farmacéutico ou de seu médico, ou cirurgiao-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?

Este medicamento possui um baixo indice de rea¢Ges adversas. Para evitar sintomas géstricos,
recomenda-se ndo tomar METIOCOLIN B12 com o estdmago vazio.

Reagdes raras (ocorrem entre 0,01% e 0,1% dos pacientes que utilizam este medicamento): Disturbios
gastricos como nauseas e queimacgao estomacal.

Informe ao seu médico, cirurgiao-dentista ou farmacéutico o aparecimento de reacoes indesejaveis
pelo uso do medicamento. Informe também a empresa através do seu servico de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICA-

DA DESTE MEDICAMENTO?

Devem ser adotadas medidas habituais para remocao do medicamento ndo absorvido pelo estdbmago, tais
como lavagem géstrica e uso de carvao ativado, monitoriza¢cdo médica e medidas de suporte.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro médico e

leve a embalagem ou bula do medicamento, se possivel. Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar
de mais orientacoes.
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